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栗
〜秋を告げる木の実〜

＜分類＞イネ科イネ属
＜原産地＞中国南部の長江下流域とする
説、東南アジアとする説がある。
＜主な栄養成分＞炭水化物、たんぱく質、
脂肪、ビタミンＢ１、ビタミンＥなど

＜知って得する豆知識＞
脳の働きがよくなる？
お米のでんぷんは、体の中でブドウ糖に変
化！エネルギー源として脳の働きを活性化
する役割を備えている。

五円硬貨の表
五円硬貨の表には稲穂がデザインされてい
ます！
五円硬貨のデザインは、当時の主な産業（稲
穂が農業、水が水産業、歯車が工業）を表
しています。

「米（水稲）」

　

毎
日
、
暑
い
日
が
続
き
ま
す
。

　

今
年
の
梅
雨
は
統
計
が
残
る
、
1
9
5
1

年
以
降
関
東
甲
信
地
方
で
は
最
も
短
い
21
日

だ
そ
う
で
す
。

　

最
近
、
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
記
録
が
更
新

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

６
月
か
ら
の
猛
暑
日
、
40
度
を
越
す
異
常

な
暑
さ
、
ま
た
異
次
元
の
金
融
緩
和
、
円

安
、
ロ
シ
ア
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
紛
争
、
資
源

高
、
食
品
の
値
上
げ
、
今
後
い
ろ
い
ろ
な
場

面
で
何
が
お
き
て
も
お
か
し
く
あ
り
ま
せ

ん
。
「
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
」
と
い
い
ま

す
が
、
農
家
の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
農
家

経
営
に
お
い
て
も
十
分
検
討
す
る
必
要
が
あ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

下
野
市
か
ら
選
出
さ
れ
ま
し
た
監
事
の
倉

井
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
拡
大
、
ロ
シ

ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻
等
に
よ
り
農
業
分
野

に
お
い
て
も
厳
し
い
状
況
下
で
あ
り
ま
す

が
、
J
A
お
や
ま
は
、
今
回
の
総
代
会
よ
り

事
業
計
画
と
合
わ
せ
て
、
農
業
者
の
所
得
増

大
に
つ
な
が
る
取
組
目
標
を
設
定
し
た
「
自

己
改
革
工
程
表
」
を
作
成
し
、
自
己
改
革
取

り
組
み
に
向
け
て
決
意
を
新
た
に
し
た
と
こ

ろ
で
す
。
そ
の
中
で
、
監
事
の
役
割
と
し

て
、
理
事
の
執
行
を
監
査
し
、
経
営
の
健
全

性
・
信
頼
性
を
確
保
し
、
組
合
員
や
地
域
の

皆
様
方
に
安
心
し
て
利
用
い
た
だ
け
る
J
A

を
目
標
に
職
務
を
遂
行
し
た
い
と
思
い
ま
す

の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。
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TOP NEWSTOP NEWS
ビール大麦品質検査目ぞろえ会・種子用ビール大麦検査ビール大麦品質検査目ぞろえ会・種子用ビール大麦検査

　

Ｊ
Ａ
お
や
ま
は
６
月
16

日
、
ア
ク
テ
ィ
ー
で
農
産

物
検
査
員
を
対
象
と
し
た

２
０
２
２
年
産
ビ
ー
ル
大
麦

の
品
質
検
査
目
ぞ
ろ
え
会
を

開
き
ま
し
た
。
検
査
員
と
関

係
者
ら
約
15
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

高
品
質
な
ビ
ー
ル
大
麦
を

出
荷
す
る
た
め
、
毎
年
品
質

検
査
で
意
識
統
一
し
ま
す
。

10
の
共
同
乾
燥
施
設
ご
と
に

乾
燥
調
製
し
た
ビ
ー
ル
大
麦

の
サ
ン
プ
ル
を
カ
ル
ト
ン
に

分
け
、
粒
ぞ
ろ
い
や
粒
張
り

な
ど
の
品
質
を
確
認
し
ま
し

た
。

ビール大麦品質検査目ぞろえ会

種子用ビール大麦検査種子用ビール大麦検査

　

Ｊ
Ａ
お
や
ま
豊
田
ビ
ー
ル

大
麦
採
種
部
会
は
６
月
27

日
か
ら
７
月
上
旬
の
６
日

間
、
豊
田
支
店
倉
庫
で
、
県

内
ト
ッ
プ
を
切
っ
て
種
子
用

ビ
ー
ル
大
麦
検
査
を
行
い
ま

し
た
。

　

検
査
に
は
、
生
産
者
や
関

係
者
ら
約
25
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
初
日
は
４
人
の

「
ニ
ュ
ー
サ
チ
ホ
ゴ
ー
ル
デ

ン
」
約
１
３
０
０
袋
（
１
袋

25
㌔
）
を
検
査
し
ま
し
た
。

　

大
島
三
千
男
部
会
長
は

「
半
年
間
の
生
育
管
理
か
ら

最
終
段
階
の
検
査
の
日
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
て
う
れ
し

い
。
全
量
合
格
と
な
る
よ
う

願
い
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。
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TOPICS
LIVE

お届けします！地域のニュース
を

　
Ｊ
Ａ
お
や
ま
養
蚕
部
会
は
６
月
18
日
、
桑
集
出
荷
所

で
春
蚕
繭
の
「
春し

ゅ
ん
れ
い
し
ょ
う
げ
つ

嶺
鐘
月
」
を
約
1.5
㌧
出
荷
し
ま
し
た
。

　

７
戸
の
生
産
者
が
持
ち
込
ん
だ
繭
を
選
繭
台
に
載
せ
、

汚
れ
や
穴
開
き
、
薄
皮
の
繭
な
ど
を
手
作
業
で
は
じ
く

「
選
除
繭
」
作
業
を
し
ま
し
た
。

　

繭
は
群
馬
県
の
碓
氷
製
糸
に
送
っ
た
後
、
煮
繭
、
操

糸
作
業
を
経
て
、
生
糸
に
な
り
ま
す
。

　

五
十
畑
茂
部
会
長
は
「
厚
み
の
あ
る
繭
を
出
荷
す
る

こ
と
が
で
き
た
。
た
く
さ
ん
の
人
に
、
絹
製
品
に
な
じ

ん
で
も
ら
い
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

６月 17 日　北部集出荷所

　

Ｊ
Ａ
お
や
ま
ね
ぎ
部
会
は
６
月

17
日
、
北
部
集
出
荷
所
で
夏
秋
ネ

ギ
の
目
ぞ
ろ
え
会
を
行
い
、
部
会

員
、
市
場
関
係
者
ら
約
20
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

目
ぞ
ろ
え
会
で
は
、
現
物
を
使

い
、
ネ
ギ
用
の
定
規
を
手
に
規
格

を
確
認
。
市
場
関
係
者
か
ら
調
製

の
指
導
を
受
け
、
短
箱
の
出
荷
で

は
軟
白
部
は
25
㌢
以
上
な
ど
を
確

認
し
ま
し
た
。

　

部
会
は
軟
白
部
の
繊
維
が
少
な

く
、肉
厚
で
食
味
が
良
い
「
春
扇
」、

太
り
と
伸
び
が
良
く
、
首
部
の
締

ま
り
が
良
い
「
羽
緑
一
本
太
」
な

ど
を
栽
培
し
ま
す
。

６月 18 日　桑集出荷所

汚れや穴開き、薄皮の繭汚れや穴開き、薄皮の繭
などを手作業ではじくなどを手作業ではじく

「選除繭」作業をしました。「選除繭」作業をしました。

部会員、市場関係者ら部会員、市場関係者ら
約 20人が参加しました。約 20人が参加しました。

夏
秋
ネ
ギ
目
ぞ
ろ
え
会

春
繭　
出
荷

春
繭　
出
荷

～CHAPTER ①～
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TOPICS
LIVE

お届けします！地域のニュース
を

直
売
所「
グ
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
」に�
�

乙
女
小
児
童
が
見
学

　

小
山
市
立
乙
女
小
学
校
の
２
年
生
17
人
が
６
月
23

日
、学
区
探
検
と
し
て
Ｊ
Ａ
お
や
ま
直
売
所
「
グ
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
」
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

児
童
は
同
直
売
所
の
職
員
の
説
明
に
真
剣
に
聞

き
、
見
た
こ
と
や
聞
い
た
こ
と
を
熱
心
に
ノ
ー
ト
に

書
き
取
り
、「
一
番
売
れ
て
い
る
野
菜
は
何
で
す
か
」

な
ど
多
く
の
質
問
が
出
ま
し
た
。

　

ま
た
、
農
産
物
を
陳
列
す
る
デ
ィ
ス
プ
レ
ー
棚
の
、

Ｊ
Ａ
お
や
ま
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
お
や
ま

る
く
ん
」
と
「
み
ん
な
の
よ
い
食
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

の
シ
ン
ボ
ル
マ
ー
ク
「
笑え

み味
ち
ゃ
ん
」
を
あ
し
ら
っ

た
装
飾
に
注
目
が
集
ま
り
ま
し
た
。

キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
現
地
検
討
会

　

Ｊ
Ａ
お
や
ま
キ
ウ
イ
部
会
は
６

月
24
日
、
管
内
の
小
山
市
と
下
野

市
の
ほ
場
19
ヶ
所
で
キ
ウ
イ
フ

ル
ー
ツ
の
現
地
検
討
会
を
開
き
ま

し
た
。
部
会
員
ら
23
人
が
参
加
し
、

11
月
の
初
出
荷
に
向
け
て
、
生
育

状
況
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

栃
木
県
下
都
賀
農
業
振
興
事
務

所
は
今
後
の
管
理
で
、
①
追
肥
②

病
害
虫
の
増
加
や
果
実
の
肥
大
不
足
を
も
た
ら
す
過

繁
茂
を
防
ぐ
た
め
新し

ん
し
ょ
く梢

管
理
③
病
害
虫
防
除—

を
説

明
し
ま
し
た
。

　

星
野
一
明
部
会
長
は
「
管
理
を
徹
底
し
、
自
信
の

あ
る
キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
を
作
り
、
高
品
質
出
荷
を
目

指
そ
う
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

６月 24日　ほ場 19ヶ所

6 月 23 日　グリーンセンター

同直売所の職員の説明を同直売所の職員の説明を
真剣に聞く児童真剣に聞く児童

小山市と下野市のほ場
小山市と下野市のほ場19 ヶ所でキウイフルーツの

19 ヶ所でキウイフルーツの現地検討会現地検討会

　
Ｊ
Ａ
お
や
ま
は
６
月
18
・
19
日
の
２
日
間
、
東
部

営
農
支
援
セ
ン
タ
ー
で
初
め
て
単
独
開
催
の
掘
り
出

し
市
を
行
い
ま
し
た
。
数
量
限
定
の
肥
料
や
夏
の
必

需
品
の
農
薬
、
地
元
産
の
新
鮮
野
菜
を
特
別
価
格
で

販
売
し
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
や
価
格
高
騰
の
中
で
、
組
合
員
の
総
合

的
な
営
農
支
援
や
生
活
の
後
押
し
、
地
域
活
性
化
を

目
的
に
初
め
て
開
き
ま
し
た
。

　

来
場
者
は
「
担
当
者
か
ら
説
明
を
受
け
ら
れ
て
よ

か
っ
た
」「
安
心
で
安
価
で
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で

き
て
助
か
る
」
と
話
し
ま

し
た
。
Ｊ
Ａ
お
や
ま
は
今

後
も
組
合
員
の
所
得
増
大

や
農
業
生
産
の
拡
大
に
取

り
組
み
ま
す
。

６月18・19日 東部営農支援センター 東
部
営
農
支
援
セ
ン
タ
ー
で

�

掘
り
出
し
市

夏の必需品の農薬、夏の必需品の農薬、
地元産の新鮮野菜を地元産の新鮮野菜を
特別価格で販売特別価格で販売
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TOPICS
LIVE

お届けします！地域のニュース
を

中
学
生
が
Ｊ
Ａ
で
職
場
体
験

中
学
生
が
Ｊ
Ａ
で
職
場
体
験

　
Ｊ
Ａ
お
や
ま
は
６
月
27
～
29
日
の
３
日
間
、
下
野
市

立
国
分
寺
中
学
校
の
２
年
生
２
人
の
職
場
体
験
学
習
を

受
け
入
れ
ま
し
た
。

　

２
人
は
、
北
部
集
出
荷
所
で
青
果
物
の
荷
受
体
験
。

北
部
営
農
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
購
買
業
務
を
、
国
分
寺

直
売
所
で
は
販
売
員
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

業
務
を
体
験
し
た
伊
沢
皇
希
さ
ん
は
「
実
家
が
肥
育

牛
農
家
で
農
業
は
身
近
な
の
で
楽
し
く
作
業
が
で
き

た
」、
平
山
拓
海
さ
ん
は
「
力
仕
事
に
自
信
が
あ
っ
た
の

で
Ｊ
Ａ
を
希
望
し
た
。
青
果
物
を
運
ぶ
時
は
慎
重
に
作

業
し
た
」
と
、
そ
れ
ぞ
れ
感
想
を
話
し
ま
し
た
。

カ
ボ
チ
ャ
目
ぞ
ろ
え
会

　
Ｊ
Ａ
お
や
ま
か
ぼ
ち
ゃ
部
会
は
６

月
24
日
、
東
部
・
北
部
集
出
荷
所
で

２
０
２
２
年
産
カ
ボ
チ
ャ
の
目
ぞ
ろ

え
会
を
開
き
ま
し
た
。
東
部
集
出
荷

所
で
は
、
生
産
者
や
市
場
関
係
者
ら

約
20
人
が
出
席
。
カ
ボ
チ
ャ
の
販
売

情
勢
や
出
荷
規
格
に
つ
い
て
確
認
し

ま
し
た
。

　

生
産
者
が
持
ち
寄
っ
た
カ
ボ
チ
ャ
の
熟
度
や
表
面
の
傷
な
ど

を
確
認
。
汚
れ
を
拭
き
取
り
、
切
り
口
を
乾
か
す
こ
と
な
ど
を

申
し
合
わ
せ
ま
し
た
。

　

中
村
寛
部
会
長
は
「
よ
り
良
い
出
荷
の
た
め
品
質
の
平
準
化

に
努
め
、
最
高
の
状
態
で
出
荷
し
よ
う
」
と
意
気
込
み
ま
し
た
。

６月 27 日～ 29 日　
北部営農支援センター・北部集出荷所など

６月 24 日　東部・北部集出荷所

生産者が持ち寄ったカボチャの生産者が持ち寄ったカボチャの
熟度や表面の傷などを確認。熟度や表面の傷などを確認。

～CHAPTER ②～

下野市立国分寺中学校の下野市立国分寺中学校の
２年生２人の職場体験学習２年生２人の職場体験学習
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TOPICS
LIVE

お届けします！地域のニュース
を

緑
の
丸
々
な
コ
キ
ア
が
成
長
中

　
Ｊ
Ａ
お
や
ま
管
内
の
豊
田
地
区
で
丸
々
と
育
っ
た

緑
色
の
コ
キ
ア
が
地
域
の
人
々
を
和
ま
せ
て
い
ま

す
。

　
「
飾
り
馬
の
里
」
の
清
水
一
男
会
長
と
秋
元
和
重

副
会
長
ら
は
、
小
薬
の
遊
休
農
地
約
26
㌃
に
国
の
多

面
的
機
能
支
払
交
付
金
を
活
用
し
、
コ
キ
ア
を
植
栽

し
ま
し
た
。

　

コ
キ
ア
は
、
５
月
中
旬
に
約
８
０
０
株
を
植
え
、

７
月
５
日
時
点
で
、
１
０
０
㌢
ほ
ど
に
育
っ
て
い
ま

す
。
清
水
会
長
は
「
皆
と
切
磋
琢
磨
し
、
管
理
を
し

て
い
る
の
で
多
く
の
人
に
見
に
来
て
ほ
し
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

　

場
所
は
Ｊ
Ｒ
両
毛
線
思
川
駅
か
ら
北
1.3
㌔
、
県
道

小
山
都
賀
線
沿
い
の
東
側
（
若
駒
酒
造
の
西
側
）
の

畑
。

7 月 5 日　豊田地区

7 月 4 日　小山市犬塚

旬の野菜の美味しさや野菜を
作る

旬の野菜の美味しさや野菜を
作る

過程を教えてくれています過程を教えてくれています

　

７
月
４
日
に
西
部
集
出
荷
所
で
露
地
ナ
ス
の
目
ぞ

ろ
え
会
を
開
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
を
考
慮

し
、
目
ぞ
ろ
え
会
は
各
集
出
荷
所
別
に
行
い
ま
し
た
。

　

生
産
者
ら
約
15
人
が
参
加
し
、
販
売
情
勢
や
出
荷

規
格
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

東
京
青
果
（
株
）
の
二
階
堂
大
輔
課
長
補
佐
は
「
高

温
と
水
不
足
で
品
質
統
一
な
ど
難
し
い
状
況
だ
が
、

こ
れ
か
ら
Ｊ
Ａ
お
や
ま
産
の
露
地
ナ
ス
が
主
役
な
の

で
高
品
質
で
の
出
荷
を
シ
ー
ズ
ン
最
後
ま
で
お
願
い

し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

海
老
沼
幸
男
部
会
長
は
「
暑
さ
で
栽
培
環
境
が
厳

し
い
状
況
と
思
う
が
、
品

質
の
良
い
ナ
ス
を
出
荷

す
る
よ
う
部
会
員
一
丸
と

な
っ
て
頑
張
ろ
う
」
と
呼

び
か
け
ま
し
た
。

露
地
ナ
ス
目
ぞ
ろ
え
会

　

小
山
市
犬
塚
の
森

田
恵
介
さ
ん
、
洋
子

さ
ん
夫
妻
は
、
毎
年
、

小
山
市
立
大
谷
北
小

学
校
の
児
童
の
農
家

見
学
を
受
け
入
れ
て

い
ま
す
。

　

今
年
は
、
７
月
４
日
に
３
年
生
１
４
０
人
が
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を
考
慮
し
、
２
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
て
訪
れ
ま
し
た
。

　

は
じ
め
に
洋
子
さ
ん
が
納
屋
で
ほ
場
で
取
れ
た
ト

ウ
モ
ロ
コ
シ
や
キ
ュ
ウ
リ
な
ど
を
並
べ
、
旬
の
野
菜

の
美
味
し
さ
や
野
菜
を
作
る
過
程
な
ど
を
伝
え
、
そ

の
後
、
ほ
場
で
恵
介
さ
ん
の
指
導
の
も
と
ト
ウ
モ
ロ

コ
シ
の
収
穫
を
体
験
し
ま
し
た
。

大
谷
北
小
の
児
童
が

�
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
収
穫
体
験

7 月 4 日　西部集出荷所

生産者ら約 15 人が参加し、生産者ら約 15 人が参加し、
販売情勢や出荷規格を確認しました。販売情勢や出荷規格を確認しました。

ＪＡおやま管内の豊田
地区で

ＪＡおやま管内の豊田
地区で

丸々と育った緑色のコ
キアが

丸々と育った緑色のコ
キアが

地域の人々を和ませて
います。

地域の人々を和ませて
います。
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営農経済便り
農業浪漫農業浪漫

N O G Y O  R O M A N

N O G Y O  R O M A N

〇すべては繭を作るため
　ではカイコはどのように育ち、シルクの原料となる
繭を生み出すのでしょうか？卵からかえったカイコの
幼虫は、４回の脱皮を行います。幼虫の期間は桑の葉
をよく食べ、２５日ほどで体重は１万倍にも成長し、
５齢にまで成長したカイコは糸（繭

け ん し
糸）を吐き、自ら

を包む繭を作ります（ふ化してから繭を作るまでは、
約３５日間）。この繭が出荷され、生糸に加工されるの
です。
　繁殖用のカイコは繭の中で蛹

さなぎ
になり２週間ほどで羽

化します。まもなく交尾し、１蛾あたり５００個～
６００個ほどの卵を産みます。成虫は食べたりせず、
ほとんど移動することもなく、１週間ほどで短い一生
を終えます。

〇いろいろなカイコの特徴
　糸の量の多い大きな繭や黄色い繭、細い糸のとれる繭を作るもの、オスだ
けの品種（プラチナボーイ）やメスだけの品種（おりひめ）、病気に強いもの
など、さまざまな特徴を持つカイコがいます。養蚕農家で飼育されるカイコ
の他に、研究所や大学に遺伝資源として保存されているものを含めると、現
在の日本には約６００種のカイコがいます。

〇絹の多面的利用
　現在、絹は着物や衣類の他に多面的に利用されています。
　医療分野では、手術用縫合糸やガーゼ・包帯などに使用されています。絹
の組織がタンパク質であり、人体との結合性が良く、繊維が細くて強く、適
度な弾性を持っており、結びやすく解けにくい特性であるためです。
　化粧品分野では、繭から抽出されるセリシンと言われるアミノ酸タンパク
質が、人間の肌に含まれる成分に極めて近い組成であるため、理想的な天然
保湿成分として化粧水などに使用されています。
　他にも食品や、カーテン・カーペット・壁紙等のホームインテリアにも利
用されています。

「不思議なカイコのおはなし」 農畜産課
養蚕・畜産指導

鈴木 秀一〇人が世話をしないと生きていけない虫
　カイコは野生の蛾（ガ）を人間が飼い慣らし、数千年
かけて家畜化したものです。より良い生糸を多く効率的
に取ることを目的に、品種改良を重ねてきました。
　カイコの幼虫はほとんど移動せず、成虫は羽があるの
に飛べません。カイコは人が世話をしないと生きてはい
けません。

３令人工飼料育

５令桑育

上蔟・営繭

高品質繭
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営農経済便り
農業浪漫農業浪漫

N O G Y O  R O M A N

N O G Y O  R O M A N

農を次世代につなぐ

桑地区
福田 洋一さん（59歳）

生産品目：水稲・ビール麦・小麦・ソバ・ナタネ

　

Ｊ
Ａ
お
や
ま
管
内
で
は
主
食
用
米

が
約
１
，
７
８
０
㌶
で
栽
培
さ
れ
、

約
13
万
俵
の
米
が
Ｊ
Ａ
に
出
荷
予
定
で

す
。
品
種
は
、「
コ
シ
ヒ
カ
リ
」
を
主

体
に
麦
跡
で
は
「
と
ち
ぎ
の
星
」
な
ど

が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

お
米
は
、
体
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
の
炭

水
化
物
の
他
に
た
ん
ぱ
く
質
や
カ
ル
シ

ウ
ム
、
鉄
分
、
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
群
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
栄
養
素
を
含
ん
で
い
ま
す
。

　
Ｊ
Ａ
お
や
ま
で
は
、
米
麦
の
生
産
復

興
を
図
ろ
う
と
耕
種
部
会
で
現
地
検
討

会
や
視
察
研
修
な
ど
を
行
い
、
栽
培
管

理
の
情
報
を
共
有
し
、
米
分
析
を
実
施

す
る
な
ど
良
質
米
生
産
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。
現
在
１
６
５
名
が
部
会
に
加

入
し
て
お
り
、
生
産
技
術
向
上
に
励

ん
で
い
ま
す
。
味
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
安
全
・
安
心
な
お
米
を
消
費
者

に
食
べ
て
も
ら
お
う
と
、
高
品
質
米

の
栽
培
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

桑
地
区
の
福
田
洋
一
さ
ん
は
、
小

山
市
議
会
の
議
長
と
小
山
用
水
土
地

改
良
区
の
理
事
長
、
そ
し
て
、
農

業
と
３
足
の
わ
ら
じ
を
は
き
、
八

面
六ろ
っ
ぴ臂

の
活
躍
を
し
て
い
ま
す
。
大
学
卒
業
後
、
就
農

し
父
か
ら
農
業
を
学
び
ま
し
た
。
水
稲
10
㌶
、
ビ
ー
ル

大
麦
、
小
麦
、
ソ
バ
、
ナ
タ
ネ
を
栽
培
し
て
い
ま
す
。

約
15
年
前
か
ら
市
議
会
議
員
を
務
め
、
現
在
は
議
長
を

務
め
て
い
ま
す
。「
小
山
市
の
農
業
者
の
生
産
技
術
は

素
晴
ら
し
い
。
後
継
者
や
担
い
手
育
成
の
基
盤
を
し
っ

か
り
さ
せ
、
農
業
を
発
展
さ
せ
た
い
」
と
の
言
葉
に
は

熱
が
こ
も
り
ま
す
。

　
「
ウ
ク
ラ
イ
ナ
情
勢
や
原
油
価
格
高
騰
な
ど
の
影
響

で
農
業
は
厳
し
い
状
況
が
続
く
。
農
は
食
と
直
結
し
て

お
り
、
人
間
の
生
命
線
。
輸
入
ば
か
り
に
頼
る
の
で
は

な
く
、
自
給
率
を
上
げ
な
く
て
は
い
け
な
い
」
と
提
言

し
ま
す
。
ま
た
、
土
地
や
道
路
な
ど
を
見
直
し
、
基
盤

整
備
を
し
っ
か
り
す
る
こ
と
で
農
業
の
生
産
性
の
向
上

と
農
業
の
持
続
的
な
発
展
の
基
盤
と
な
り
、
将
来
の
農

業
に
つ
な
が
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
。「
農
業
を
持
続

可
能
産
業
と
し
て
、
農
業
を
良
く
し
た
い
と
の
想
い
で

や
っ
て
い
る
」
と
話
し
ま
す
。

　
「
農
業
の
魅
力
は
、
自
分
で
栽
培
し
収
穫
し
て
、
付

加
価
値
で
消
費
者
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
。
美
味
し

い
も
の
は
、
必
ず
人
を
笑
顔
に
す
る
。
農
業
に
は

多
く
の
課
題
が
あ
る
が
食
の
大
切
さ
、
次
世

代
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
自
分
の
使
命
」

と
話
し
ま
す
。
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永井  智一 （ながい・ともかず）

茨城県笠間市にある「天晴（旧キッチン晴人）」
オーナーシェフ

おすすめレシピ
料理楽しくステップアップ

シェフ永井の フルーツフルーツフルーツ
野菜
ソムリエ

野菜
ソムリエ

野菜
ソムリエ上級プロKAORUの上級プロKAORUの上級プロKAORUの

パラダイスパラダイスパラダイスイラスト：小林裕美子イラスト：小林裕美子イラスト：小林裕美子

チェック
ポイント

チェック
ポイント

栗
〜秋を告げる木の実〜

12



永井  智一 （ながい・ともかず）

茨城県笠間市にある「天晴（旧キッチン晴人）」
オーナーシェフ

おすすめレシピ
料理楽しくステップアップ

シェフ永井の フルーツフルーツフルーツ
野菜
ソムリエ

野菜
ソムリエ

野菜
ソムリエ上級プロKAORUの上級プロKAORUの上級プロKAORUの

パラダイスパラダイスパラダイスイラスト：小林裕美子イラスト：小林裕美子イラスト：小林裕美子

チェック
ポイント

チェック
ポイント

レシピ
2

レシピ
１ 水ナスのサラダ�

材料（2人分）

水ナス����������������������������������������2 個
岩塩��������������������������������������小さじ 1
オリーブ油（エキストラバージン）�����������大さじ 1
レモン汁����������������������������������大さじ 1
すりおろしニンニク��������������������������1 片分 
海ぶどう������������������������������������� 適宜

（1）水ナスは上下を切り落とし皮をむき、縦に 4等分する。�
（2）ボウルに（1）の水ナス、岩塩、レモン汁、ニンニク、オリーブ油を入れ、手でよくもみ、なじませる。�
（3）（2）を器に盛り付け、海ぶどうをのせ出来上がり。

作り方

トウモロコシの炊き込みご飯
材料（4人分）

米������������������������������������������ 400g 
鶏がらスープ������������������������������� 400ml 
トウモロコシ����������������������������������1 本 
塩������������������������������������� 小さじ 1/2 
しょうゆ����������������������������������小さじ 1

作り方

（1）米を研ぎ、ざるにあげておく（20 分）。
（2）炊飯器に（1）の米、鶏がらスープ、塩、しょうゆを入れて 20 分浸す。
（3）�トウモロコシは皮をむいて 2等分にし、実を外して芯と一緒に炊飯器

に入れて炊き上げる（写真右）。
（4）炊き上がったら芯を取り出しよくかき混ぜ、器に盛り付け出来上がり。

9月のおすすめレシピ
水ナスのサラダ

トウモロコシの炊き込みご飯
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知っておきたいマナー集知っておきたいマナー集

ヘルス＆ビューティーヘルス＆ビューティー

「生井っ子」は減農薬・減化学肥料で栽培されており、環境にも優しい食味
もトップクラス！新米の美味しさ、生井っ子のおいしさをぜひ味わってみて
下さい！！

【販売商品】
　＜精米＞
・   2ｋｇ����������  1,100円
・   5ｋｇ����������  2,700円
・10ｋｇ����������  5,000円
・27ｋｇ（30ｋｇ玄米）���� 10,800円

（税込）
（税込）
（税込）
（10％引き・税込）

9月10日　 11日土 日
2022年

新米祭り開催 !!
「「生井っ子生井っ子」」

新米祭り
場　　所：道の駅『思川』
開催時間：９：００～１５：００

　⇒通常12,000円で販売のところ、「生井っ子」新米祭り
（9月10日・11日）の販売、年間予約受付分は、10％引きの
10,800円で販売いたします！！

◇生井っ子、新米の販売、予約受付（年間予約受付）
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知っておきたいマナー集知っておきたいマナー集

ヘルス＆ビューティーヘルス＆ビューティー

　貧血とは血液中のヘモグロビンが減った状態です。ヘモグロビンは酸素を吸着して全身に運搬するので、
貧血になると体内の酸素が不足して、息切れや立ちくらみ、ふらつき、疲労感、動悸（どうき）や息切れ、
意欲低下などの症状を感じることがあります。 
　さらに肌や爪や髪にも貧血の影響が及びます。顔色が悪くなる、肌の染みができる、ニキビができやすい、
爪が変形したり折れやすくなる、抜け毛などが現れることもあります。つまり、貧血は全身状態を悪くする
上に、美容の大敵でもあるのです。 
　貧血の原因は、いろいろありますが、女性は月経により血液が失われるため、貧血になりやすいといえま
す。他にも胃腸の病気で出血が続いていたり、悪性腫瘍など重篤な病気で貧血になる可能性もあります。ま
ずは、定期的な健康診断で貧血の有無を調べ、貧血の人は医療機関を受診し原因を調べましょう。 
　鉄は血液中のヘモグロビンの材料なので、鉄が欠乏するとヘモグロビンが十分には作られず貧血になりま
す。貧血になりやすい女性がダイエットや偏食などで摂取する鉄が足りないと鉄欠乏性貧血が起こりやすく
なります。食品の鉄には 2 種類あり、動物性食品の赤身肉（豚肉、牛肉など）、レバー、魚介類に含まれる「ヘ

ム鉄」は体内での吸収率が良いのでお薦めです。農作物の小松菜やホウレンソウなど緑
黄色野菜や豆類に含まれる「非ヘム鉄」は体内での吸収率が低めです。しかし、「非ヘム
鉄」も一緒にビタミン C や肉類などのタンパク質を摂取すると吸収率が上がり、効率良
く鉄を吸収できます。暑い時期はサッパリ系の炭水化物中心の食事が多く、鉄不足になっ
ていた人も多いはずです。この時期に食生活を見直し、バランスの良い食事で貧血の予
防や対策を心がけましょう。

　毎年 9 月 20 日から 26 日は動物愛護週間です。今月は大切な家族であるペットのマナーについてお話し
します。 
　毛の抜けやすい時期は、知らず知らずのうちに服に付きやすいものです。食事の席やアレルギーの方に配
慮して、お出かけの前はローラー型の粘着クリーナーなどで服の毛を取りましょう。 
　昨今では、犬もお散歩前は家でトイレを済ませましょう、という新ルールを耳にするようになりました。
散歩中のふんの不始末は、軽犯罪法違反や廃棄物処理法違反に当たることも。飼い主の責任になりますので
必ず持ち帰りましょう。尿についても水入れを携行し、跡に水をかけます。クエン酸やミョウバンなどの消
臭成分を溶かしておくと臭いが軽減します。 
　散歩の際はリードを短く持って、急な飛び出しや飛びかかり、走行中の自転車などに絡まないよう気を付
けましょう。 
　飼う側だけではなく、周りも心配りが必要です。犬に正面からいきなり近づく、上から無理に触る、大き
な声や音を立てる、勝手に食べ物を与える、といった行為は NG です。自分や自分の子どもがされて嫌な
ことはしない、と考えると分かりやすいですよね。 

　迷子や盗難には、首輪の名札や標識、マイクロチップで備えましょう。災害時にも
安心です。万が一の災害避難に備えて、ペット用のトイレグッズ、予防接種済み証明
書の控え、慣れているペットフードなども準備しておきましょう。 
　地域猫やハトへの餌やりには賛否両論ありますが、トラブルを避けるためにも禁止
されていない場所で、食べた跡やその周りのトイレの始末まで責任を持ちます。結果
的に多くの猫の命を守るための不妊・去勢手術には、補助金交付を行っている地方自
治体もあります。私たち人間の友でもある動物たちを大切にしたいですね。

健康科学アドバイザー●福田千晶

和文化講師●滝井ひかる

貧血は美容の大敵。体調不良の原因にも

ペットのマナー
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み
ん
な
の
広
場

テ
ー
マ
投
稿
・
お
便
り
募
集
中

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
方
全
員
に

Q
U
O
カ
ー
ド
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

「
み
ん
な
の
広
場
」で
は
、ク
イ
ズ
の
ほ
か
に
左
記
の
各
コ
ー

ナ
ー
を
設
け
て
い
ま
す
。お
好
き
な
コ
ー
ナ
ー
に
ど
し
ど
し

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

★
次
号
の
テ
ー
マ
投
稿

※
テ
ー
マ
に
ま
つ
わ
る
話
を
募
集
し
ま
す

作
品
展
示
コ
ー
ナ
ー

お
便
り
コ
ー
ナ
ー

編集後記

気象予報士●檜山靖洋

お天気カレンダーお天気カレンダー

気象予報士・防災士

檜山 靖洋

1973 年横浜市生まれ。
明治大学政治経済学部政治学科を卒業後、印刷会社に就職。
1999 年に気象予報士を取得し気象会社へ転職。
2005 年から NHK の気象キャスターに。
朝のニュース番組「おはよう日本」の気象情報に出演中。

身
近
な
話
題
、最
近
夢
中
に
な
っ
て
い
る
こ
と
、我
が
家
の
自

慢
、生
活
の
知
恵
な
ど
お
送
り
く
だ
さ
い
。

★
お
便
り
コ
ー
ナ
ー

読
者
の
皆
様
の
作
品(

絵
は
が
き
・
ち
ぎ
り
絵
・
俳
句
・
川

柳
・
短
歌
・
写
真)

身
近
な
風
景
や
お
も
し
ろ
い
形
の
野
菜

の
写
真
な
ど
お
気
軽
に
お
送
り
下
さ
い
。※
人
物
写
真
の
場

合
、肖
像
権
等
に
つ
い
て
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

★
作
品
展
示
コ
ー
ナ
ー

ク
イ
ズ
の
答
え
ま
た
は
お
便
り
テ
ー
マ
投
稿
の
い
ず
れ

か
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

1
意
見
・
感
想

2

あ
な
た
の
郵
便
番
号
・
住
所
・
氏
名(

フ
リ
ガ
ナ)

(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

年
齢
・
電
話
番
号

3〒
3
2
3
0ー
0
3
4 

小
山
市
神
鳥
谷 

1 

ｰ 

1
1 

ｰ 

3
2

J
A
お
や
ま「
ぐ
り
ー
ん
ぴ
あ
」編
集
部
行

F
A
X 

0
2
8
5
2ー
5
3ー
1
5
9 

E
メ
ー
ル
p
i
a
@
j
a
oー
y
a
m
a
．o
r
．j
p

★
ペ
ン
ネ
ー
ム
や
イ
ニ
シ
ャ
ル
を
希
望
の
方
は
忘
れ
ず
に
お

書
き
添
え
下
さ
い
。

送
り
先

2
0
2
2
年
10
月
号「
ご
飯
の
オ
ス
ス
メ
の
お
供
は
？
」

締
切
9
月
12
日(

月)

2
0
2
2
年
11
月
号「
食
欲
の
秋
！
食
べ
た
い
も
の
は
？
」

締
切
10
月
11
日(

火)

み
ん
な
で

　や
っ
て
み
よ
う
！

パ
ズ
ル 

頭
の
体
操

1

　女
郎
花
と
書
く
秋
の
七
草
。同
じ
―
科
の
植

物
に
オ
ト
コ
エ
シ
と
い
う
の
も
あ
り
ま
す

2

　頭
隠
し
て
―
隠
さ
ず

3

　す
い
っ
ち
ょ
ん
と
鳴
く
虫

4

　イ
ン
フ
レ
の
と
き
に
上
が
り
ま
す

6

　贈
答
品
に
付
け
ま
す

9

　風
が
吹
く
と
も
う
か
る
か
も

10

　フ
ェ
ル
メ
ー
ル
の
代
表
作
『
真
珠
の
―
の
少

女
』

11

　店
の
中
に
他
の
客
は
い
ま
せ
ん

13

　薬
の
―
は
徐
々
に
表
れ
た

14

　紙
を
燃
や
す
と
残
り
ま
す

16

　10
を
3
回
掛
け
合
わ
せ
る
と

2

　令
和
4
年
9
月
23
日
は
―
の
日
。国

民
の
祝
日
で
す

5

　秋
は
稲
や
栗
、ブ
ド
ウ
な
ど
い
ろ
い

ろ
な
作
物
が
―
を
迎
え
る
季
節
で
す

7

　竹
や
梅
と
並
ん
で
め
で
た
い
植
物

8

　幸
水
や
豊
水
が
広
く
作
ら
れ
て
い
ま
す

9

　『
赤
ず
き
ん
』で
は
お
ば
あ
さ
ん
に

化
け
ま
し
た

11

　節
約
の
た
め
に
―
簿
を
付
け
始
め
た

12

　楽
団
の
前
で
タ
ク
ト
を
振
り
ま
す

14

　お
彼
岸
に
は
掃
除
に
行
っ
て
手
を
合

わ
せ
る
人
が
増
え
ま
す

15

　ピ
ン
チ
な
ん
で
す
！

16

　長
く
続
け
る
と
足
が
し
び
れ
る
こ
と
も

17

　―
コ
ー
ヒ
ー
、―
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

ヨ
コ
の
カ
ギ

タ
テ
の
カ
ギ

出
題
ニ
コ
リ

Q
二
重
マ
ス
の
文
字
を
A~

E
の
順
に
並
べ
て

で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

先月号クイズの答え

A B C D E
回答欄

 １  雲の大きさが違う
 ２  スイカ割りの棒の長さが違う
 ８  目隠しのリボンが短い
10  カニのはさみが大きくなっている
11  足のばんそうこうがない

　夏の高気圧が南へ後退する初秋の頃、雨の日が続くことがあります。これが秋入梅（あきつい
り）です。秋の長雨、秋霖（しゅうりん）ともいわれます。本州付近に秋雨前線が停滞し、まる
で梅雨のような天気になります。 
　梅雨の時期は、夏の高気圧のへりを回る湿った空気が日本の南西から流れ込みます。このため、
西日本を中心に大雨が降りやすくなります。一方、秋の長雨は、本州南岸沿いの前線に向かっ
て、北東から冷たい空気が流れ込み、関東など東日本で雨量が多くなる傾向があります。6 月と

9 月の平年の降水量を比べると、鹿児島や大阪は 6 月の方が多く、東京や仙台
は 9 月の方が多くなっています。 
　秋雨前線が停滞しているときに台風が近づくと、場所によらず大雨になりま
す。前線による雨の降り方も強まり、最後に台風本体の雨雲もかかるためです。
前線 + 台風＝大雨の方程式は覚えておきましょう。

秋入梅
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ン
チ
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す
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16

　長
く
続
け
る
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が
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と
も

17

　―
コ
ー
ヒ
ー
、―
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル

ヨ
コ
の
カ
ギ

タ
テ
の
カ
ギ

出
題
ニ
コ
リ

Q
二
重
マ
ス
の
文
字
を
A~
E
の
順
に
並
べ
て

で
き
る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
か
？

先月号クイズの答え

A B C D E
回答欄

 １  雲の大きさが違う
 ２  スイカ割りの棒の長さが違う
 ８  目隠しのリボンが短い
10  カニのはさみが大きくなっている
11  足のばんそうこうがない

　

黄
金
色
に
色
づ
き
始
め
る
稲
穂
、
新
米
の
季
節

と
な
り
ま
し
た
が
「
米
」
と
い
う
字
は
、「
八
十
八
」

と
い
う
文
字
か
ら
作
ら
れ
て
お
り
、
お
米
が
で
き

る
ま
で
に
88
回
の
手
間
が
か
か
っ
て
い
る
と
い
う

意
味
が
あ
り
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
手
間
が
か
か
っ

て
い
る
こ
と
に
感
謝
を
し
、“
新
米
”
の
つ
や
と

香
り
を
楽
し
み
、
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う

♪
♪
♪
（
Ｃ
．
Ｙ
）

●
Ｎ
Ｈ
Ｋ
天
気
予
報
で
お
な
じ
み
の
檜
山
さ
ん
の
お
天
気

カ
レ
ン
ダ
ー
、
い
つ
も
お
な
じ
み
の
方
が
載
っ
て
い
ま
し

た
の
で
親
近
感
を
湧
き
ま
し
た
。�

（
Ｋ
・
Ａ
さ
ん
）

編
い
つ
も
見
て
い
る
人
を
見
か
け
た
り
す
る
と
親
近
感
が

湧
き
ま
す
よ
ね
。
広
報
誌
「
ぐ
り
ー
ん
ぴ
あ
」
も
皆
さ
ま

に
親
近
感
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
誌
面
作
り
に
努
め

ま
す
♪

●
私
も
寒
川
小
の
５
年
生
の
時
に
「
田
ん
ぼ
の
学
校
」
を

体
験
し
た
の
で
、
今
回
の
記
事
は
、
と
て
も
懐
か
し
く
感

じ
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
身
近
な
出
来
事
を
沢
山
載
せ
て

下
さ
い
。
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
！
！

�

（
Ｋ
Ａ
Ｎ
Ａ
さ
ん
・
21
歳
）

編
学
生
の
頃
の
体
験
や
経
験
は
か
け
が
え
の
な
い
も
の
で

す
。「
田
ん
ぼ
の
学
校
」
な
ど
体
験
を
通
じ
て
、
食
の
大
切

さ
な
ど
が
分
か
り
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
方
に
農
業
の
魅
力
・

大
切
さ
を
お
伝
え
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

●
切
り
絵
。
綺
麗
に
出
来
ま
し
た
。（
夏
バ
テ
さ
ん
・
36
歳
）
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InformationInformationInformationInformation

　暑い夏が過ぎ、「台風の季節」がやってきます。
　収穫の折に使用される農業用ビニールシートが飛散しやすい時期です。新幹線の架線に
からまり列車の運行ができなくなる事象が発生してお客様に多大なご迷惑をおかけしたこ
とがありました。
　「飛来物により列車が遅れたり運休すると、ご利用するお客様に多大なご迷惑と損害等」
に繋がります。
　是非ご理解頂き、鉄道沿線で農業用ビニールシート等を使用するときは、強風により飛
散しないように十分に注意をしてください。皆様のご協力をお願いいたします。

秋の飛来防止キャンペーン

①�乗用型トラクターを使用する際には、安全キャブ・フレーム等の効果を高めるための
シートベルトとヘルメット着用を徹底しましょう。また、作業終了後、圃

ほ

場を出る際
は、昇降路の手前で必ず一旦停止して、ブレーキの連結ロックを行いましょう。

②�コンバインを使用中にわらが詰まった際は、エンジンを停止してからわらを除去しま
しょう。また、移動や作業中は周囲の確認を行ない、特に後退時は注意して安全確認
を徹底しましょう。

③�農作業には、ヘルメット、安全靴等を使用して、事故に備えた服装での作業を心がけ
ましょう。

④�農作業は、複数人での作業を心がけ、やむを得ず一人で行う場
合は、携帯電話を持ち、位置情報をオンにしましょう。

⑤�農作業中、こまめに休憩を取り、水分・塩分を補給して、熱中
症対策をしましょう。特に高齢者の作業に対しては、家族や仲
間からの声掛けを行い、体調の変化に注意して事故防止に努めましょう。

秋の農作業安全対策

農業用ビニールシートが
新幹線・在来線列車を
止めることがあります

東日本旅客鉄道(株 ) 在来線　大宮電力技術センター� ℡ 048-641-0725
新幹線　首都圏新幹線電力技術センター� ℡ 048-641-7683お問合せ連絡先

9～ 11月は、稲刈りや秋耕作業等の農繁期です。
次の事柄を特に注意して、農作業の安全意識の向上を図りましょう。

　JR東日本ではお客さまに快適にご利用頂くため、日夜、安全で安定した輸送の
確保に取り組んでおります。
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InformationInformationInformationInformation
農産物の安全性確保に向けた基本方針

農薬の適正使用により農産物の安全性確保に努めましょう！
令和４年 5月、栃木県農薬の適正使用による

農産物の安全性確保に向けた基本方針が策定され、

生産者が実施すべき事項が明確化されました。

１．農薬の使用に関する理解
　�　農薬の安全使用に関する理解を深め、営農指導員や普及指導員等の病害虫防除
や農薬の適正使用に関する知識を有した者の指導を受けるよう努める。

２．農薬取締法に基づいて登録された農薬の使用
　　登録された農薬又は特定農薬以外は使用しない。

３．農薬の表示事項の遵守
　�　農薬を使用する前に必ずラベルの記載内容を十分に確認し、表示事項を遵守す
る。

４．生産履歴の記帳
　�　農薬の使用状況を正しく記帳し、農産物取扱事業者からの求めに応じて、生産
履歴を提出する。

５．周辺環境への配慮
　　農薬の使用時には、飛散防止対策等を徹底する。

６．農薬の不適正使用が判明した場合の対応
　�　農薬の不適正使用が判明もしくは疑われる場合には、当該農産物の出荷自粛及
び回収を行う。また、県や農産物取扱事業者の求めに応じて、生産履歴の提出等、
原因究明に協力し、再発防止に取り組む。不適正に農薬を使用した場合には、農
業振興事務所及び農産物取扱事業者等に速やかに連絡する。

７．農薬の使用を低減した栽培体系の実践
　�　病害虫が発生しにくい栽培環境づくりに努め、発生予察情報を活用し、必要に
応じて農薬による防除を行う。

　�　このほか、農薬の使用及び保管に係る
　必要な対策に取り組む。

農薬は正しく
　使いましょう

＜問い合わせ＞
JAおやま� 営農経済部　　　　　0285-33-4321
下都賀農業振興事務所� 経営普及部　　　　　0282-24-1101
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支店再編状況

Vol.283
2022 9

人 と 自 然 の 調 和 か ら 新 た な 創 造 を人 と 自 然 の 調 和 か ら 新 た な 創 造 を
TwitterFacebookInstagram LINETwitterFacebookInstagram LINE

JAおやま公式
ホームページ

理事会だより
第 7 回理事会 (7 月 21 日）
●夏期座談会開催要領について
●資産査定要領の一部改正について
●�信用事業方法書（為替取引）ならびに信用
事業方法書（金銭債権の取得又は譲渡及び
これらに附帯する事業）の変更について
●信用事業取扱手数料要領の変更について
●令和4年産新規需要米交付金立替について
●�令和4年産ビール大麦、ビール大麦種子・小麦
種子代金立替について� ほか

JAの概況（202２年7月末現在）

貯金� �������������1,718億 7,107万円
貸出金���������������306億 1,286万円
購買品供給高�����������17億 7,190万円
販売品販売高�����������32億 4,676万円
長期共済保有契約高���3,771億 5,017万円

美田支店 桑絹支店
令和４年９月２６日（月）
 グランドオープン

外部足場・仮囲い解体
アスファルト舗装実施
令和4年冬完成予定

税務相談会を開催します
「相続税がいくらかかるのか心配」「生前贈与とはどんなものか知りたい」「固定資産税の負担が重い」
など税務相談に応じます。

ご予約の申し込みは、お近くの支店窓口へ

相続相談会

コミュニティＦＭ「おーラジ」７７．５Ｍｈｚオリジナル番組
『JA おやまるぐりーんたいむ』

＜放送予定＞

本 店 　10月17日（月） 野木支店　10月17日（月） 国分寺支店   10月25日（火）

本 店 　10月11日（火）

9月14日（水）　14：00～14：30 9月28日（水）　14：00～14：30

インターネットでラジオが聴けます♪
「おーラジ」より公式アプリが登場！
ＦＭプラプラをダウンロード後、
「おーラジ」を選択！！
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