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ウィンターキャンペーンウィンターキャンペーンウィンターキャンペーンウィンターキャンペーン
キャンペーン期間 ： 令和元年11月1日（金）～令和元年12月30日（月）

新規のご資金で 20 万円以上定期貯金をお預入れの個人のお客様に 次のいずれかの特典をお選びいただけます。新規のご資金で 20 万円以上定期貯金をお預入れの個人のお客様に 次のいずれかの特典をお選びいただけます。

特別金利定期貯金 農畜産物懸賞品付定期
貯金

下記のサービス等のご利用状況によりそれぞれの

キャンペーン金利を適用いたします。

抽選でＪＡの安全・安心

農畜産物をプレゼント！

さらに、お預入れ金額に応じて先着で
よりぞうグッズをプレゼント
さらに、お預入れ金額に応じて先着で
よりぞうグッズをプレゼント

【キャンペーン金利について】取扱期間内であっても、金融情勢の変動によりお取扱いを変更または中止する場合があります。原則として中途解約はで
きません。中途解約した場合には、キャンペーン金利は適用されず、預入時の店頭表示金利を基準にした当ＪＡ所定の中途解約利率が適用されます。
【懸賞品付定期貯金について】20万円を1口として抽選権を付与します。当選はお一人様1回限りとします。中途解約した場合には、抽選権は失効となり
ます。懸賞品は一時所得となり、確定申告が必要な場合があります。懸賞品は2月以降に発送予定です。

20万円以上
よりぞう
コースター

50万円以上
よりぞうミニ
トートバッグ

よりぞう
ブランケット
※写真はイメージです。数に限りがございます。お一人様 1点となります。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※定期貯金の金利はお預入れ時の店頭表示金利になります。

©よりぞう

©よりぞう

※天候や作柄等の影響で、数量や発送時期等が変更となる場合があります。

※定期貯金預入金額
　20 万円毎に1 口の
　懸賞品抽選権を
　お付けします。

米 5kg 豚肉 500g トマト1ケース（4kg） 

0.030.03年年
％％1年

もの 〔　　税引後 　

年 0.023％〕

25口あたり
当選が1本！

22
11

33
44

当選された方には、
３品の中から
ご希望の賞品を
お選びいただけます。

◯商 品 名　スーパー定期貯金、大口定期貯金
◯預入期間　1 年（自動継続のみ）　◯対 象 者　個人のお客様
◯預入金額　20 万円以上（新規資金）

注 意 
事 項

組合員（家族含む）
年金振込（個人年金、一時金を除く）
ＪＡネットバンク

ご利用
有りの方

（同時申込み可）

ご利用
無しの方

いずれか

1つ以上0.100.10年年
％％

1年
もの 〔　　税引後 　

年 0.079％〕

ＪＡカード（家族カード含む）

100万円以上
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特 集

令和の時代に考える
新米と新嘗祭

人と自然の調和から新たな創造を J A おやま

Community Magazine

ぐりーんぴあ
Green-pia 　支店再編計画の実行に伴い、組合員・利用者の皆様方からのさまざまな疑問に、JAおやまイメージキャラクター

『おやまるくん』がお答えするコーナーをシリーズで設けました。ぜひご一読いただき、今後とも変わらぬご愛顧のほど
お願い致します。

　第 1 期再編支店（令和 2 年度）のうち、新店舗建設予定の新大谷支店については、現大谷支店敷地内に
建設することで理事会の承認をいただき、令和 2 年 9 月のオープンに向け現在進め
ております。第 2 期再編支店（令和 3 年度）（仮称：西支店、桑絹支店、下野支店）につ
いては、それぞれ管轄エリア内にて、地域性・利便性・立地性を総合的に勘案し、か
つ店舗建設可能な土地であるかどうかを確認（各種法規制における許認可確認等）
しながら選定し、現在調整を進めているところですのでご理解願います。

　支店再編の目指すものは、資源の効率的再配分と様々なニーズに応えていくことです。今回は金融店舗
体制の見直しを行うことから、当然に併設の購買店舗も見直すことになりますが、支店
再編後は JA 全体での運営体制を見直し、「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」に
向け、なお一層、農家組合員のニーズに応える取組みを行ってまいりたいと考えますので
ご理解願います。
　なお、支店以外の施設は今回の再編対象ではありません。

支店併設の購買店舗は無くなってしまうのか。Q

支店再編 A&Q vol.5もなんで
おやまるくんの

A

A

新支店はどこに建設されるのか。Q



ねぎ
分 類  ネギ科ネギ属

原 産 地

中国西部・中央アジア・アルタイ地方など
和 名  葱

おいしい期間（旬）  10月～2月

主な栄養成分
ビタミンＡ、ビタミンＣ、カルシウム、βカロチン

効 能
疲労回復、食欲増進、生活習慣病の予防、
食中毒・感染症の予防、免疫力を高める

ねぎに含まれているアリシンや
ビタミンなどは、時間が経つと失わ
れるのでなるべく直前に調理する
とＧＯＯＤ！
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JAおやま地域貢献活動

自転車交通安全教室
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こんなことがありました

地域のニュースをお
届けp

梨ジャム作り
西部加工所　9 月 12 日

豊田地区抑制キュウリ目ぞろえ会
西部集出荷所　9 月 12 日

　ＪＡおやま女性会加工グループ「フレッシュ」は9月12日、

西部加工所で梨ジャムを製造しました。この日のジャム作りに

使った梨は、ＪＡ管内で栽培された規格外の「豊水」37キロ。

　相川久子会長は「今年の梨は、みずみずしくて甘い。多くの

人におやま産の梨をぜひ味わってほしい。完熟した梨を使って、

今年もおいしく仕上げることができた。添加物が入っていない

ため、梨本来の味を子どもたちに覚えてほしい」と話しました。

　ジャムは1瓶（180グラム）350円。ＪＡおやま祭りでも

販売予定。

　ＪＡおやま管内の篠田安彦さん（54）、博美さん（52）夫妻は、

8月5日宇都宮市の栃木県庁で行われた「第12回栃木県冬春

トマトグランプリ表彰式」で、大賞（農水大臣賞）を受賞しました。

　篠田さんは、33アールのトマトほ場を本人夫妻と後継者の

3名で営んでおり、納得のいくトマトを目指して①適期管理の

実践②育苗③草勢④斜め引っ張り誘引⑤摘果の徹底⑥トマト黄化

葉巻病対策などに取り組んでいます。

　トマト栽培約25年の中で築き上げた篠田さんの管理の基準で

育てたトマトは現地検討会などで仲間から「草勢が強く、がっちり

している」「玉伸びがよい」と声をかけられます。

　大賞を受賞した篠田安彦さんは「普段どおり作っていたものが

認められ、嬉しく思う。慕ってくれる後輩も多く、これから指導

にも力を入れて、仲間と共におやま産トマトというブランド化を

図り、産地を盛り上げていきたい」と喜びを語りました。

　ＪＡおやま豊田きゅうり部会は9月12日、西部集出荷所で

目ぞろえ会を行い、生産者、市場関係者約15人が参加しました。

　ＡからＤ級品ごとに並べたキュウリを部会員が確認しま

した。収穫の際に①いぼが取れないよう丁寧に扱うこと②表面

に付着した土などの汚れは丁寧に拭き取ること③花を完全に

除去して出荷すること―などを申し合わせました。

　豊田きゅうり部会の稲葉茂部会長は「しっかり目をそろえて、

有利販売したい」と話しました。

　同部会は「恵の風」「エクセレント620」を主力に栽培。県内

や京浜方面に出荷します。

第 12 回栃木県冬春トマトグランプリ表彰
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こんなことがありました

地域のニュースをお
届け

　ＪＡおやま大根部会は9月 20日、桑支店で春ダイコンの

栽培講習会を開きました。生産者、種苗会社、栃木県下都賀

農業振興事務所など約20人が参加。種苗会社から「春宴」を

中心に、品種の特性と栽培ポイントの説明を受けました。

　種苗会社は、低温時期の生育に向く「春桜舞」、草勢が強く、

太さの揃いが良い「春宴」の2品種を紹介。

　篠﨑盛男部会長は「毎年ダイコンを作っているが、気象影響

を受け、毎年良いダイコンが作れるわけではない。来春ダイコン

は、高品質を目指し、増産・増収していこう」と意気込みを

語りました。

　小山花卉（かき）園芸組合切花部会は9月27日、小山市、

上三川町、壬生町、栃木市の4ヶ所で現地検討会を行いました。

生産者、市場担当者、関係機関8人が参加。各ハウスを回り、

生育状況や栽培管理、出荷時期などを確認しました。

　寺内一雄部会長は「各ほ場を回り、それぞれの管理方法を

確認しノウハウを学びながらこれからの出荷に活かそう」と話

しました。

　同部会では4人の生産者が、カトレア・スイトピー・スプレー

マム・デルフィニウム等多品目を生産。県内、東京方面に年間

を通じ出荷します。

　小山花卉（かき）園芸組合カーネーション部会は9月13日、

鹿沼市、栃木市、下野市、小山市の 4ヶ所で現地検討会を

開きました。生産者、市場担当者、関係機関ら11人が参加し、

各ハウスを回り、生育状況や栽培管理、出荷時期などを確認し

ました。消費者が求めている品質や品種、生産の現状などに

ついて意見交換しました。

　生産者らは「今年は日照不足や急な猛暑で生育環境が悪

かった。生育状況をしっかり把握し、病害虫防除を徹底して行い、

品質の向上に努めてほしい。少人数の部会だが、知識を出し

合って、より良いものを出荷していきたい」と話しました。

　ＪＡおやま女性大学は9月 25日、道の駅「思川」で女性

大学第2回講座「はとむぎの料理教室」を開きました。

　はとむぎ料理教室は、昨年度の受講者から要望が多数あった

ため、担当職員が講座に取り入れました。講師には、はとむぎ

料理マイスター3名を招き、作り方の説明を受けた後、参加

者約40人は午前と午後の8班に分かれ、美肌うどんと肉汁、

はとむぎ白玉を作りました。

　参加者は「はとむぎでうどんを作れるとは思わなかった。

作り方を教えてもらいながら実際に調理の体験が出来て楽し

い」と笑顔を見せました。

カーネーション部会現地検討会
9 月 13 日

女性大学「はとむぎ料理教室」
9 月 25 日　道の駅「思川」

切花部会現地検討会
9 月 27 日

春ダイコン栽培講習会
9 月 20 日　桑支店
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　ＪＡおやまかぶ部会は10月1日、下野市の管内ほ場5ヶ所

で現地検討会を開きました。部会員、関係者ら約 10 人が

参加。高品質を目指し、生育状況を確認しました。

　同部会は6人の生産者で組織します。県内でもカブの生産者

は少なく、部会は貴重な存在です。

　海老原一弘部会長は「各部会員のほ場を見て生育状況など

を確認し、市場関係者・栃木県下都賀農業振興事務所

からの指導を受け、品質の良いカブを出荷していこう」と

意気込みを語りました。

　11月に開催するＪＡおやま祭りに先立ちＪＡおやまは、

10 月 1日に本店で「ＪＡおやま祭り図画コンクール」の

審査会を開きました。今年は、色鮮やかに描かれている作品

が多く見受けられ、トラクターの細部まで丁寧に描いた

作品もありました。

　コンクールは、食農教育の一環としてＪＡ独自で行って

います。管内の小学校が対象で、今回は26校から302点の

作品の応募がありました。

　審査会では、ＪＡ役員、女性会役員ら合わせて 15 人が

審査委員となり、一面に並べられた図画を一点一点丁寧に

審査。入賞 12点を選びました。

　入賞作品は家の光協会主催の「世界こども図画コンテスト」

にも出品します。

図画コンクール審査会
10 月 1 日　本店

かぶ部会現地検討会
10 月 1 日

　小山花卉（かき）園芸組合キク

部会は10月3日、栃木市、下野市、

小山市内 3 ヶ所で現地検討会を

行いました。生産者、関係機関

10 人が参加。各ハウスを回り、

菊の生育状況や栽培管理、出荷時期

などを確認しました。

　生産者らは「高温障害により、

生育が遅くなった。虫食いの影響

があるため、消毒をこまめに行わ

ないと高品質なキクを生産でき

ない。今年は、水の管理がとても

大切だ」など多くの意見が飛び交い

ました。

　ＪＡおやま花卉（かき）園芸組合

バラ部会は10月4日、管内のほ場

10 ヶ所で、現地検討会を行い

ました。部会員、関係者 12 人が

参加。現在の管理状況を確認し、

今後の栽培について意見を交わし

ました。

　生産者らは「自分の都合で世話

をするのではなく、バラの都合で

調整する必要がある。うどんこ病

は、乾燥すると発生しやすいため、

水管理を確実にすること。ちょっと

した温度差で生育の違いがある

ためにこまめに温度管理が必要だ」

と話しました。

　ＪＡおやまレタス部会は 10 月

4 日、東部集出荷所で秋朝採り

レタス、フレッシュレタス、秋

レタス、サニーレタスの目ぞろえ

会を開きました。部会員、関係者

約80人が参加。等級ごとに並べ、

形状や重量などの規格を確認し、

目を揃えました。

　関敦部会長は「今話題のラグビー

のワールドカップのように、努力

してきた人だけが良い結果を

得られる。やらなくてはいけない

ことは先にやり、手を抜かず、良い

結果に繋がるよう部会一丸となって

頑張ろう」と力を込めました。

レタス目ぞろえ会
10 月 4 日  東部集出荷所

バラ部会現地検討会
10 月 4 日

キク部会現地検討会
10 月 3 日
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　栃木県ＪＡ年金友の会と栃木県各ＪＡ、農林中央金庫は

10月8日、「第21回栃木県ＪＡ年金友の会グラウンド・ゴルフ

大会」を宇都宮市屋板運動場で開催しました。友の会の

会員、関係者合わせて約520人が参加。ＪＡおやま管内から

も 8月下旬に行われた予選大会を勝ち抜いた会員が出席。

熱戦を繰り広げ、ＪＡおやまの会員らは有終の美を飾りました。

ＪＡおやま管内の会員では、準優勝に黒川一二三さん、3位は

増渕静子さんでした。

　ＪＡおやまいちご部会は10月 4日、西部集出荷所で栽培

講習会を開きました。部会員、関係者ら41人が参加し、今後の

管理について確認しました。今年は、育苗期の炭疽病が多かった

ため、病害虫防除対策を重点的に学びました。

　栃木県下都賀農業振興事務所の小林泰弘主査が、現在の状況

を初め、今後の管理ポイント・注意点を説明。　

　石川浩司部会長は「部会一丸となって栽培方法をよく確認し、

高品質なイチゴの栽培に励んでいきたい」と抱負を述べました。

イチゴ栽培講習会
10 月 4 日　西部集出荷所

第21回栃木県ＪＡ年金友の会
グラウンド・ゴルフ大会
10 月 8 日　宇都宮市屋板運動場

　ＪＡおやまは10月 8日、下野市

の石橋青果物集荷所で、今年度

1回目のかんぴょう入札会を開き

ました。生産者や栃木県干瓢商業

協同組合、関係者ら約40人が参加。

今回の最高値は 1キロ 3,850 円。

今回の集荷は、計画よりも 1トン

多い約 4. ８トンとなりました。

　ＪＡかんぴょう部会の大橋一男

部会長は「高品質のかんぴょうを

出荷できた。来年も生産拡大出来る

よう、販売にも力を入れてもらい

たい」と呼び掛けた。

　ＪＡおやまほうれん草部会は

10月8日、北部集出荷所で目ぞろえ会

を開きました。部会員、関係者ら

約 60 人が参加し、現物を使って

選別基準を確認しました。

　橋本了部会長は「今年は、べと病

が多く発生している。病害虫防除

を重点的に行い、選別を徹底し、

高品質な品物を出荷しよう」と

意気込みを語りました。

　同部会は生産者約 90 人が約

28ヘクタールで栽培。丁寧な選別

で市場から高い評価を得ています。

　ＪＡおやまブロッコリー部会

は 10月８日と 11日、ＪＡ西部・

北部管内で秋冬産ブロッコリーの

現地検討会を開きました。部会員、

関係者合わせて約40人が参加。

生育状況や栽培管理などを確認し、

種苗会社と、栃木県下都賀農業

振興事務所から、今後の管理の指導

を受けました。

　増山光功部会長は「生育は順調。

作柄を見て、栽培ポイントを確認

した上で、今後の管理に活かそう。

現地検討会を参考に高品質のもの

を選別して、ブロッコリーを出荷

しよう」と呼び掛けました。

秋冬ブロッコリー現地検討会
10 月８日・11 日

ホウレンソウ
目ぞろえ会

10 月 8 日  北部集出荷所

かんぴょう入札会
10月8日  石橋青果物集荷所

こんなことがありました

地域のニュースをお
届け
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大豆ようかん大豆ようかん

1 大豆を一晩、水につけて圧力鍋で柔らかく蒸す。（煮ても良い）

2 柔らかくなった大豆に水（湯）300cc を入れて、ミキサーにかけて

クリーム状にする。

3 鍋に②の大豆・粉寒天・砂糖・塩を加えて、とろ火でじっくり

練り上げる。

4 型に流し入れ固める。

※固さは、水量と煮詰め具合で調節してください。

[ 特徴 ]

良質な蛋白質で体にとても良いと思います。

女性会豊田支部

生井 房江さん

体
に
G
o
o
d
な
良
質
な
タ
ン
パ
ク
質
を
！

女性会

● 大豆 …………………… １００ｇ
● 水 ………………………３００ｃｃ
● 粉寒天 …………………… ４ｇ

坂本 賢一 さん（49） 部長 大槻 政巳 さん（42）

山口 孝 さん（55） 副部長 横島 宏征 さん（42）

　桑地区青年部部長大槻政巳さんを初め、横島さん、
山口さん、坂本さんにお話を伺いました。桑地区青年部
の盟友は、３０代半ばから６０代までが在籍しており、平均
５２・３歳。
　桑地区青年部は、歴史があり３０年以上前から今回の
ご紹介いただいたお店「居酒屋大将出井店」で役員会や
反省会などのたびに集まり、利用されているそうです。
「居酒屋大将出井店」は、リーズナブルで来店すれば誰か
しら桑地区の盟友がいるお店です。
　桑地区青年部は、青年部本部活動とあわせて、独自の
活動も行っています。

　春には「大沼さくらまつり」で焼きそばの販売をしたり、
米の収穫の時期には、トラックを持っていない人や自分で
運べない高齢者のために、米の庭先集荷等を行っています。
また、年末にはそば打ち交流会を行い、ＪＡ職員とともに
そばを一緒に食べて親睦を深めています。
　「若い人に桑地区青年部に加入してもらい、新たなイベ
ント等を行い、桑地区青年部を活性化してほしい」と大槻
部長は語ります。
　桑地区青年部は、和気あいあいとした雰囲気で活動し、
親睦を深めています。

● 砂糖 …………………… １００ｇ
● 塩 …………………ひとつまみ

桑地区
青年部 俺

た
ち
の

育
っ
た
町

青年部

今回ご協力いただいた場所

居酒屋 大将 出井店
住所：小山市出井1177‒48   TEL：0285‒22‒2228
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耕そう、大地と地域のみらい。 みんなのよい食プロジェクト検索JAグループ よい食

国産農畜産物推進運動：食の安全性が問われる今、ＪＡグループと消費者が手を取り合い、日本人に
とって「よい食」とは何かを考え行動。国産農畜産物のＰＲを行っています。
国産農畜産物推進運動：食の安全性が問われる今、ＪＡグループと消費者が手を取り合い、日本人に
とって「よい食」とは何かを考え行動。国産農畜産物のＰＲを行っています。

ＪＡグループがすすめ
る、心と体を支える食
の大切さ、国産・地元
産の豊かさ、それを生
み出す農業の価値を伝
え、国産・地元産と日
本の農業のファンに
なっていただこうとい
う運動です。

食は日本の未来。

みんなのよい食プロジェクト

　今年も新米の時期を迎え、ＪＡおやまは９月１４日と１５日の２日間、「秋大感謝祭（新米まつり）」を管内６店舗の

直売所（グリーンセンター、よらっせ桑、国分寺、四季彩、野木、のぎ松原大橋）で行いました。新鮮な地場産野菜

の販売に加え、新米購入者には無料精米のサービスを提供。多くの人でにぎわいました。

　生井っ子プロジェクトの池貝孝雄会長は「生産者の努力で高品質な米を収穫した。徹底した水管理を行い、

高品質な米に仕上げることができた。新米キャンペーンは今年で１５回目。生井っ子の良さが、各地に広まっている

ことを実感できており、うれしい。新米のおいしさ、生井っ子のおいしさを全国に発信したい」と話しました。

　福田浩一郎組合長は「小山の米、生井の米のおいしさを多くの人にアピールしてほしい」と呼び掛けました。

～秋の大感謝祭を開催しました！～
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シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
の
食
感
で
サ
ラ
ダ
に
は
欠
か
せ
な
い

「
レ
タ
ス
」。
サ
ラ
ダ
は
も
ち
ろ
ん
、
チ
ャ
ー
ハ
ン
や
ス
ー
プ

な
ど
、
食
卓
を
彩
る
レ
タ
ス
。
レ
タ
ス
に
は
、
ビ
タ
ミ
ン
Ａ
、

ミ
ネ
ラ
ル
な
ど
が
含
ま
れ
て
お
り
、胃
腸
の
働
き
を
良
く
し
、

皮
膚
、
粘
膜
を
正
常
に
保
ち
、
う
る
お
い
を
与
え
る
働
き
が

あ
り
ま
す
。
が
ん
予
防
、動
脈
硬
化
予
防
、肌
荒
れ
、ニ
キ
ビ
、

シ
ワ
予
防
に
も
効
果
的
で
す
。

　

Ｊ
Ａ
お
や
ま
管
内
は
、
県
内
一
を
誇
る
レ
タ
ス
の
生
産
地

で
す
。
全
体
の
作
付
け
面
積
は
、
約
1
0
0
ヘ
ク
タ
ー
ル
。

99
名
の
農
家
が
生
産
し
て
い
ま
す
。

　

康
輔
さ
ん
は
、25
歳
ま
で
会
社
勤
め
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

幼
い
頃
か
ら
田
植
え
や
稲
刈
り
の
時
期
に
お
手
伝
い
を
し
て

い
た
た
め
農
業
に
興
味
が
あ
り
、
祖
父
が
営
ん
で
い
た
水
稲

を
引
き
継
ぎ
ま
し
た
。
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
や
っ
て
い
ま

し
た
が
2
年
後
、
作
業
効
率
や
将
来
の
こ
と
を
考
え
、
野
菜

も
育
て
始
め
ま
し
た
。

　

レ
タ
ス
は
露
地
野
菜
な
の
で
、

生
育
が
天
候
に
左
右
さ
れ
ま
す
。

農
業
は
自
然
相
手
な
の
で
毎
日
が

勉
強
だ
と
話
す
康
輔
さ
ん
。
経
験
が

浅
い
た
め
、
天
候
等
で
起
こ
っ
た

ア
ク
シ
デ
ン
ト
に
す
ぐ
に
対
応
す

る
の
が
難
し
い
と
。
経
験
を
積
み

重
ね
て
、ア
ク
シ
デ
ン
ト
に
も
柔
軟

間
々
田
地
区

山
中 

康
輔
さ
ん
（
37
）

生
産
品
目　

レ
タ
ス
、
ナ
ス
、
水
稲

消
費
者
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
レ
タ
ス
を
目
指
し
て

N
O

G
Y

O
 

R
O

M
A

N

に
対
応
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
語
り
ま
す
。

　

レ
タ
ス
は
、生
で
食
べ
る
こ
と
が
多
い
た
め
、

鮮
度
が
非
常
に
重
要
視
さ
れ
ま
す
。
ほ
場
か
ら

食
卓
ま
で
の
距
離
が
短
け
れ
ば
、新
鮮
な
レ
タ
ス

の
本
当
の
味
を
も
っ
と
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
と

康
輔
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
ま
た
、
い
い
も
の
を

作
り
た
い
と
語
る
康
輔
さ
ん
。
康
輔
さ
ん
は
、

「
細
か
い
と
こ
ろ
ま
で
行
き
届
い
て
世
話
を
す

る
こ
と
で
、
必
然
的
に
い
い
も
の
・
お
い
し
い

も
の
に
な
る
」
と
話
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、康
輔
さ
ん
は
、農
業
の
魅
力
を「
食
」

と
い
う
人
間
の
根
幹
に
あ
る
部
分
に
携
わ
る

こ
と
が
で
き
る
こ
と
だ
と
話
し
ま
す
。
今
年

め
で
た
く
お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
ま
し
た
。そ
の
分
、

「
食
べ
る
こ
と
」
に
つ
い
て
よ
り
一
層
考
え

ら
れ
た
そ
う
で
す
。
人
間
は
食
す
る
こ
と
で

栄
養
を
摂
取
し
、
活
動
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
得
る

だ
け
で
な
く
、
自
ら
を
作
り
だ
し
て
い
ま
す
。

人
間
に
お
い
て
食
べ
る
こ
と
自
体
が
楽
し
み
と

し
て
追
求
さ
れ
、
人
生
を
も
満
た
す
こ
と
も

出
来
ま
す
。

　

康
輔
さ
ん
は
、「
お
や
ま
産
の
レ
タ
ス
は

他
の
産
地
と
違
う
よ
ね
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る

よ
う
に
し
た
い
と
話
し
ま
す
。
消
費
者
の
声
が

や
は
り
活
力
に
な
る
と
。
た
く
さ
ん
の
消
費
者

の
人
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
安
全
・
安
心

な
レ
タ
ス
を
生
産
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

農
に
生
き
る 

農
と
暮
ら
す

農
業
浪
漫

農に生きる 農と暮らす

農 業 浪 漫
N O G Y O   R O M A N
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今月の

料理研究家 波多野充子

レシピ

1

❶３cm ほどの水を沸騰させた鍋の中に塩、カリフラワー、インゲンを入れ、ふたをし
て２〜３分蒸しゆでし、ざるにあげる（余熱で火が通ります）。

❷皮から出した明太子、マヨネーズ、酢を混ぜ合わせる。

❸カリフラワーとインゲンを皿に盛り付け②を添え、切り分けながらいただく。

作り方

カリフラワー………………………（小）1 個
インゲン ……………………………… 6 本
マヨネーズ …………………………… 10g
辛子明太子かタラコ ………………… 20g
酢 ……………………………… 小さじ1
塩 …………………………………… 少々

材料（２人分）　1食当たり約78kcal 

カリフラワーの
明太マヨ添え

レシピ

2
材料（４人分） 　1食当たり約535kcal

米 ………………………………… 3 合
サンマのしょうゆ煮缶詰 …………… 1 缶
タマネギ …………………………1/2 個
ニンジン …………………………1/3 本
セロリ ……………………………… 1 本
マッシュルーム……………………… 6 個
パプリカ …………………………1/2 個
ニンニク …………………………… 1 片
ショウガ …………………………… 1 片
オリーブ油 …………………… 大さじ1
レモン ……………………………1/2 個
調味水 ………………………… 540ml
サンマの煮汁 ……………………… 全量
酒か白ワイン ………………… 大さじ2
塩 ………………………………… 適量
コショウ …………………………… 少々
ブイヨン  … 煮汁と酒にブイヨンを足して 540ml

サンマの
缶詰ピラフ

❶米は洗い 30 分以上浸水させてから、よく水を切る。

❷ニンニクとタマネギは粗みじん切り、ニンジン、セロリ、マッシュルームは食べや
すい大きさに切る、パプリカは細切り、ショウガは千切りにする。

❸調味水は煮汁とブイヨンの味により、塩味を調整する。

❹厚手の鍋にオリーブ油とニンニクを入れ温め、タマネギを加えて炒める。タマネギ
が透明になり始めたら米を加えてオリーブ油を絡ませ、ニンジン、セロリ、ショウガ
も加えて全体をなじませる。

❺中火で調味水を注ぎながらかき混ぜ、沸騰し始めたらサンマ、マッシュルーム、パ
プリカを上に載せふたをする。極弱火で 12分したら米に火が通ったことを確認し、
火から下ろし 10 分蒸らす。

❻全体を優しく混ぜ、レモンを添えていただく。

作り方

料理楽しくステップアップ

11 月のおすすめレシピ
・カリフラワーの明太マヨ添え レシピ 1

・サンマの缶詰ピラフ レシピ 2

POINT

鮮度が良ければ生で食べられるカリフラワーはビタ
ミン C がたっぷりです。コリコリとした食感や甘味を
楽しむために、ゆで過ぎには注意。持ったときにずっ
しりと重く、しっかりと堅くて新鮮な物を選びましょう。

POINT

常備しておくと便利な魚の缶詰を使ったピラフで
す。サンマやイワシのしょうゆ煮以外にムール貝やカ
キの煮たもの、オイルサーディンなどいろいろな缶詰
がありますのでお試しください。炊飯器で作るとき
は、お米の上に炒めた野菜とサンマを載せて炊いて
ください。

◆
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　１１月は、文化祭やお祭りなどイベントが
多い月です。当ＪＡでも１１月１６・１７日と「ＪＡ
おやま祭り」を控えています。また、１１月９・
１０日は「農業・工業・商業フェスティバル
小山６５」があり、ＪＡおやまも出店予定です。
ぜひ、ご来場をお待ちしております♪（C.Y）

編集後記

〒323-0034　小山市神鳥谷 1-11-32
JＡおやま「ぐりーんぴあ」編集部 行
FAX 0285-25-3159
E メール pia@ja-oyama.or.jp
●ペンネームやイニシャルを希望の方は
　忘れずにお書き添え下さい

送り先

❶クイズの答えまたはお便りテーマ投稿の
いずれかをご記入ください。

❷意見・感想
❸あなたの郵便番号・住所・氏名（フリガナ）

（ペンネーム）年齢・電話番号

●次号のテーマ投稿

2019 年 12 月号
「クリスマスの思い出」
締切 11月 15 日（金）

締切 12月 13 日（金）

2019 年 1月号
「2020 年の目標」

※テーマにまつわる話を募集します

■お便りコーナー
身近な話題、最近夢中になっていること、我が
家の自慢、生活の知恵などお送りください。
身近な話題、最近夢中になっていること、我が
家の自慢、生活の知恵などお送りください。

■作品展示コーナー
読者の皆様の作品（絵はがき・ちぎり絵・
俳句・川柳・短歌・写真）身近な風景やお
もしろい形の野菜の写真などお気軽にお送
り下さい。
※人物写真の場合、肖像権等についてご注
意ください。

読者の皆様の作品（絵はがき・ちぎり絵・
俳句・川柳・短歌・写真）身近な風景やお
もしろい形の野菜の写真などお気軽にお送
り下さい。
※人物写真の場合、肖像権等についてご注
意ください。

　具
沢
山
の
け
ん
ち
ん
汁
で
す
。里
い
も
、
人
参
、
大
根
な
ど
大
き
め
に
切
っ

て
い
っ
ぱ
い
入
っ
て
い
る
の
が
大
好
き
で
す
。少
し
肌
寒
く
な
っ
た
秋
の
夕

食
に
食
べ
た
い
で
す
。 

（
コ
ス
モ
ス
さ
ん
・
67
歳
）

　今
は
、
一
年
中
ス
ー
パ
ー
に
も
あ
り
ま
す
が
や
き
い
も
が
楽
し
み
で
す
。Ｊ

Ａ
で
の
販
売
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 （フ
ル
ー
ツ
大
好
き
さ
ん
・
64
歳
）

　私
は
息
子
や
孫
が
父
の
日
、
母
の
日
、
敬
老
の
日
に
私
達
に
送
っ
て
く
れ

た
花
や
植
木
な
ど
写
真
に
し
て
過
去
を
振
り
返
り
、
送
っ
て
く
れ
た
人
の

あ
た
た
か
さ
、
今
も
残
っ
て
い
る
花
木
を
見
て
は
思
い
出
に
ひ
た
っ
て
い
る

今
日
こ
の
頃
で
す
。 

（
Ｔ
・
Ｓ
さ
ん
・
72
歳
）

ス
ク
ラ
ッ
チ
ア
ー
ト

 

（
そ
よ
風
さ
ん
・
33
歳
）

　
け
ん
ち
ん
汁
は
、
中
国
か
ら
伝
え
ら
れ
た
料
理
だ
そ
う
で
す
。「
け
ん
ち

ん
」と
は
中
国
語
で「
千
切
り
に
し
た
人
参
、
き
く
ら
げ
、し
い
た
け
、
ご
ぼ

う
な
ど
を
ご
ま
油
で
炒
め
、崩
し
た
豆
腐
も
加
え
て
炒
め
、し
ょ
う
ゆ
、酒

な
ど
で
調
理
し
た
も
の
」
と
い
う
意
味
。現
在
の
汁
も
の
で
は
な
か
っ
た
よ

う
で
す
。具
沢
山
の
け
ん
ち
ん
汁
は
、
栄
養
満
点
で
秋
の
夕
飯
に
は
も
っ
て

こ
い
で
す
ね
。

　
今
は
、デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
が
普
及
し
て
し
ま
っ
て
、な
か
な
か
現
像
し
て
保

管
す
る
こ
と
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。写
真
を
見
て
、
想
い
出
を
振

り
返
っ
て
い
く
の
は
と
て
も
楽
し
い
こ
と
で
す
よ
ね
。そ
の
写
真
は
、そ
の
瞬

間
し
か
な
い
も
の
な
の
で
と
て
も
大
切
だ
と
日
々
取
材
で
カ
メ
ラ
を
か
ま

え
て
い
る
と
き
に
思
っ
て
い
ま
す
。

　
健
康
に
も
気
に
し
な
が
ら
、旬
の
も
の
を
い
た
だ
く
な
ん
て
素
晴
ら
し
い

で
す
。食
欲
の
秋
に
は
、
た
く
さ
ん
お
い
し
い
も
の
が
あ
る
の
で
つ
い
つ
い
食

べ
て
し
ま
い
ま
す
。気
候
も
過
ご
し
や
す
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
、紅
葉
な

ど
を
見
な
が
ら
、旬
の
も
の
を
い
た
だ
く
の
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。　

　
細
部
に
ま
で
描
か
れ
て
い

て
と
て
も
キ
レ
イ
で
す
ね
。

青
と
黒
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が

ま
た
、風
景
を
引
き
立
て
て

い
る
気
が
し
ま
す
。

　
近
年
で
は『
や
き
い
も
専
門
店
』が
あ
っ
た
り
し
、
品
種
に
こ
だ
わ
っ
て
い

た
り
、焼
き
方
に
こ
だ
わ
っ
た
り…

と
焼
き
芋
ブ
ー
ム
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。ま

た
、
自
宅
で
や
き
い
も
を
楽
し
め
る
よ
う
焼
き
器
な
ど
も
販
売
さ
れ
て
い

る
よ
う
で
す
。

　な
ん
と
い
っ
て
も
柿
で
す
。柿
な
ら
何
で
も
目
が
な
い
で
す
が
、
血
糖
値
が

気
に
な
り
ま
す
。餅
米
も
古
米
が
残
っ
て
い
る
の
で
、
お
正
月
に
は
新
米
で

お
供
え
を
作
り
た
い
の
で
、小
豆
お
こ
わ
や
、き
の
こ
お
こ
わ
な
ど
、秋
の
恵

み
を
使
っ
て
家
族
に
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。そ
の
代
わ
り
、
ス
マ
ホ
に

内
蔵
の
運
動
ア
プ
リ
で
消
費
に
励
み
、
毎
週
目
標
に
達
成
し
て
ポ
イ
ン
ト

ア
ッ
プ
し
た
い
で
す
。ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
が
近
く
に
あ
る
と
健
康
維

持
の
た
め
に
、い
い
の
に
な
と
思
い
ま
す
。 

  

（
鎹
の
母
さ
ん
・
55
歳
）

み
ん
な
の
広
場

テ
ー
マ
投
稿

今
月
の
テ
ー
マ 

食
欲
の
秋
！
食
べ
た
い
も
の
は
？

テーマ投稿・
お便り募集中

「みんなの広場」では、クイズのほかに下記の
各コーナーを設けています。お好きなコーナー
にどしどしご応募ください。

「みんなの広場」では、クイズのほかに下記の
各コーナーを設けています。お好きなコーナー
にどしどしご応募ください。

ＱＵＯカード
プレゼント!

掲載させて
いただいた方全員に

編編編

編編

お
便
り
コ
ー
ナ
ー

作
品
展
示
コ
ー
ナ
ー

まちがいさがし

みんなでやってみよう！

今月のクイズ
左のイラストには右
のイラストと違う部
分が５カ所あります。
間違っている部分を
右下の枠内の数字
で探しましょう。

先月号
クイズの答え

答え答え

7

百
科
健
康

け
ん
こ
う
ひ
ゃ
っ
か

健康科学アドバイザー

福田千晶

　
「
寒
い
か
ら
風
邪
に
気
を
付
け
て
」
と

言
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
、
本
当
は
寒
い
だ

け
で
風
邪
を
ひ
く
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

寒
い
部
屋
に
ず
っ
と
1
人
で
い
た
り
、
1

人
で
屋
外
作
業
を
し
て
い
た
り
し
て
も
風

邪
を
ひ
く
こ
と
は
な
い
の
で
す
。

　

な
ぜ
な
ら
、風
邪
は
感
染
症
。
つ
ま
り
、

風
邪
を
ひ
い
た
人
が
、
せ
き
や
く
し
ゃ
み

で
風
邪
の
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
を
放
出
し
、

そ
れ
を
ど
こ
か
で
触
る
な
ど
、
そ
の
ウ
イ

ル
ス
や
細
菌
を
体
内
に
入
れ
る
こ
と
で
、

次
の
人
が
風
邪
を
ひ
い
て
し
ま
う
の
で

す
。

　

で
す
か
ら
風
邪
の
予
防
で
大
切
な
こ
と

は
、
風
邪
を
ひ
い
て
い
る
人
か
ら
ウ
イ
ル

ス
や
細
菌
を
も
ら
わ
な
い
こ
と
。
そ
の
た

め
に
は
、
な
る
べ
く
人
混
み
に
出
な
い
、

電
車
や
バ
ス
を
利
用
し
た
り
、
多
く
の
人

が
行
き
交
う
駅
を
通
っ
た
後
は
、
せ
っ
け

ん
を
使
い
流
水
で
丁
寧
に
手
を
洗
い
ま

し
ょ
う
。
う
が
い
も
し
た
方
が
良
い
で

し
ょ
う
。

　

マ
ス
ク
は
風
邪
予
防
の
効
果
は
期
待
で

き
な
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
喉
が
保

湿
で
き
る
上
、
ウ
イ
ル
ス
が
付
着
し
た
手

で
口
や
鼻
を
触
ら
な
い
た
め
、
風
邪
に
か

か
り
に
く
く
な
り
ま
す
。
風
邪
を
ひ
い
た

人
が
マ
ス
ク
を
す
る
こ
と
は
、
ウ
イ
ル
ス

を
ま
き
散
ら
さ
な
い
た
め
他
の
人
に
感
染

さ
せ
な
い
エ
チ
ケ
ッ
ト
と
し
て
大
切
で

す
。
ま
た
、
家
族
で
風
邪
を
ひ
い
た
人
が

い
た
ら
、
ト
イ
レ
の
タ
オ
ル
や
洗
面
所
の

コ
ッ
プ
な
ど
の
共
用
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

　

口
の
中
に
は
風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
を
助
け
て
し
ま
う

「
プ
ロ
テ
ア
ー
ゼ
」
と
い
う
酵
素
が
あ
り

ま
す
。
就
寝
中
に
増
加
す
る
プ
ロ
テ
ア
ー

ゼ
は
、
起
床
時
に
丁
寧
に
歯
磨
き
や
う
が

い
を
し
て
、
洗
い
流
し
て
お
く
こ
と
も
風

邪
の
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
睡
眠
不
足
や
過
労
を
避
け
、

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
を
心
掛

け
、体
を
冷
や
さ
な
い
こ
と
も
大
切
で
す
。

寒
さ
を
我
慢
し
て
い
る
と
、
外
か
ら
入
る

ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
と
戦
う
力
が
弱
ま
り
、

風
邪
を
ひ
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
で
す
か

ら
「
寒
い
か
ら
風
邪
を
ひ
く
」
の
で
は
な

く
「
寒
い
と
風
邪
を
ひ
き
や
す
い
体
に
な

る
」
が
正
し
い
の
で
す
。

風
邪
を
予
防
す
る
た
め
の
心
掛
け

GreenpiaCommunity
Magazine 16



　１１月は、文化祭やお祭りなどイベントが
多い月です。当ＪＡでも１１月１６・１７日と「ＪＡ
おやま祭り」を控えています。また、１１月９・
１０日は「農業・工業・商業フェスティバル
小山６５」があり、ＪＡおやまも出店予定です。
ぜひ、ご来場をお待ちしております♪（C.Y）

編集後記
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いずれかをご記入ください。

❷意見・感想
❸あなたの郵便番号・住所・氏名（フリガナ）

（ペンネーム）年齢・電話番号

●次号のテーマ投稿

2019 年 12 月号
「クリスマスの思い出」
締切 11月 15 日（金）

締切 12月 13 日（金）

2019 年 1月号
「2020 年の目標」

※テーマにまつわる話を募集します

■お便りコーナー
身近な話題、最近夢中になっていること、我が
家の自慢、生活の知恵などお送りください。
身近な話題、最近夢中になっていること、我が
家の自慢、生活の知恵などお送りください。

■作品展示コーナー
読者の皆様の作品（絵はがき・ちぎり絵・
俳句・川柳・短歌・写真）身近な風景やお
もしろい形の野菜の写真などお気軽にお送
り下さい。
※人物写真の場合、肖像権等についてご注
意ください。

読者の皆様の作品（絵はがき・ちぎり絵・
俳句・川柳・短歌・写真）身近な風景やお
もしろい形の野菜の写真などお気軽にお送
り下さい。
※人物写真の場合、肖像権等についてご注
意ください。

　具
沢
山
の
け
ん
ち
ん
汁
で
す
。里
い
も
、
人
参
、
大
根
な
ど
大
き
め
に
切
っ

て
い
っ
ぱ
い
入
っ
て
い
る
の
が
大
好
き
で
す
。少
し
肌
寒
く
な
っ
た
秋
の
夕

食
に
食
べ
た
い
で
す
。 

（
コ
ス
モ
ス
さ
ん
・
67
歳
）

　今
は
、
一
年
中
ス
ー
パ
ー
に
も
あ
り
ま
す
が
や
き
い
も
が
楽
し
み
で
す
。Ｊ

Ａ
で
の
販
売
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 （フ
ル
ー
ツ
大
好
き
さ
ん
・
64
歳
）

　私
は
息
子
や
孫
が
父
の
日
、
母
の
日
、
敬
老
の
日
に
私
達
に
送
っ
て
く
れ

た
花
や
植
木
な
ど
写
真
に
し
て
過
去
を
振
り
返
り
、
送
っ
て
く
れ
た
人
の

あ
た
た
か
さ
、
今
も
残
っ
て
い
る
花
木
を
見
て
は
思
い
出
に
ひ
た
っ
て
い
る

今
日
こ
の
頃
で
す
。 

（
Ｔ
・
Ｓ
さ
ん
・
72
歳
）

ス
ク
ラ
ッ
チ
ア
ー
ト

 

（
そ
よ
風
さ
ん
・
33
歳
）

　
け
ん
ち
ん
汁
は
、
中
国
か
ら
伝
え
ら
れ
た
料
理
だ
そ
う
で
す
。「
け
ん
ち

ん
」と
は
中
国
語
で「
千
切
り
に
し
た
人
参
、
き
く
ら
げ
、し
い
た
け
、
ご
ぼ

う
な
ど
を
ご
ま
油
で
炒
め
、崩
し
た
豆
腐
も
加
え
て
炒
め
、し
ょ
う
ゆ
、酒

な
ど
で
調
理
し
た
も
の
」
と
い
う
意
味
。現
在
の
汁
も
の
で
は
な
か
っ
た
よ

う
で
す
。具
沢
山
の
け
ん
ち
ん
汁
は
、
栄
養
満
点
で
秋
の
夕
飯
に
は
も
っ
て

こ
い
で
す
ね
。

　
今
は
、デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
が
普
及
し
て
し
ま
っ
て
、な
か
な
か
現
像
し
て
保

管
す
る
こ
と
が
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。写
真
を
見
て
、
想
い
出
を
振

り
返
っ
て
い
く
の
は
と
て
も
楽
し
い
こ
と
で
す
よ
ね
。そ
の
写
真
は
、そ
の
瞬

間
し
か
な
い
も
の
な
の
で
と
て
も
大
切
だ
と
日
々
取
材
で
カ
メ
ラ
を
か
ま

え
て
い
る
と
き
に
思
っ
て
い
ま
す
。

　
健
康
に
も
気
に
し
な
が
ら
、旬
の
も
の
を
い
た
だ
く
な
ん
て
素
晴
ら
し
い

で
す
。食
欲
の
秋
に
は
、
た
く
さ
ん
お
い
し
い
も
の
が
あ
る
の
で
つ
い
つ
い
食

べ
て
し
ま
い
ま
す
。気
候
も
過
ご
し
や
す
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
、紅
葉
な

ど
を
見
な
が
ら
、旬
の
も
の
を
い
た
だ
く
の
も
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。　

　
細
部
に
ま
で
描
か
れ
て
い

て
と
て
も
キ
レ
イ
で
す
ね
。

青
と
黒
の
コ
ン
ト
ラ
ス
ト
が

ま
た
、風
景
を
引
き
立
て
て

い
る
気
が
し
ま
す
。

　
近
年
で
は『
や
き
い
も
専
門
店
』が
あ
っ
た
り
し
、
品
種
に
こ
だ
わ
っ
て
い

た
り
、焼
き
方
に
こ
だ
わ
っ
た
り…

と
焼
き
芋
ブ
ー
ム
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。ま

た
、
自
宅
で
や
き
い
も
を
楽
し
め
る
よ
う
焼
き
器
な
ど
も
販
売
さ
れ
て
い

る
よ
う
で
す
。

　な
ん
と
い
っ
て
も
柿
で
す
。柿
な
ら
何
で
も
目
が
な
い
で
す
が
、
血
糖
値
が

気
に
な
り
ま
す
。餅
米
も
古
米
が
残
っ
て
い
る
の
で
、
お
正
月
に
は
新
米
で

お
供
え
を
作
り
た
い
の
で
、小
豆
お
こ
わ
や
、き
の
こ
お
こ
わ
な
ど
、秋
の
恵

み
を
使
っ
て
家
族
に
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。そ
の
代
わ
り
、
ス
マ
ホ
に

内
蔵
の
運
動
ア
プ
リ
で
消
費
に
励
み
、
毎
週
目
標
に
達
成
し
て
ポ
イ
ン
ト

ア
ッ
プ
し
た
い
で
す
。ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
が
近
く
に
あ
る
と
健
康
維

持
の
た
め
に
、い
い
の
に
な
と
思
い
ま
す
。 

  

（
鎹
の
母
さ
ん
・
55
歳
）

み
ん
な
の
広
場

テ
ー
マ
投
稿

今
月
の
テ
ー
マ 

食
欲
の
秋
！
食
べ
た
い
も
の
は
？

テーマ投稿・
お便り募集中

「みんなの広場」では、クイズのほかに下記の
各コーナーを設けています。お好きなコーナー
にどしどしご応募ください。

「みんなの広場」では、クイズのほかに下記の
各コーナーを設けています。お好きなコーナー
にどしどしご応募ください。

ＱＵＯカード
プレゼント!

掲載させて
いただいた方全員に

編編編

編編

お
便
り
コ
ー
ナ
ー

作
品
展
示
コ
ー
ナ
ー

まちがいさがし

みんなでやってみよう！

今月のクイズ
左のイラストには右
のイラストと違う部
分が５カ所あります。
間違っている部分を
右下の枠内の数字
で探しましょう。

先月号
クイズの答え

答え答え
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JA おやま
2019年11月号（毎月1日発行）　印刷所：株式会社ダイサン
小山農業協同組合　〒323 - 0 03 4  小山市神鳥谷1-11- 32  総合企画室
TEL：028 5 -25 - 315 5　FA X：028 5 -25 - 3159
U RL：h t t p : / /w w w. j a - oyama . o r. j p　E- mail : p ia@ja - oyama . o r. j p　

お問い合わせ・ご相談は、お近くのＪＡ窓口までお気軽にお尋ね下さい。

ウィンターキャンペーンウィンターキャンペーンウィンターキャンペーンウィンターキャンペーン
キャンペーン期間 ： 令和元年11月1日（金）～令和元年12月30日（月）

新規のご資金で 20 万円以上定期貯金をお預入れの個人のお客様に 次のいずれかの特典をお選びいただけます。新規のご資金で 20 万円以上定期貯金をお預入れの個人のお客様に 次のいずれかの特典をお選びいただけます。

特別金利定期貯金 農畜産物懸賞品付定期
貯金

下記のサービス等のご利用状況によりそれぞれの

キャンペーン金利を適用いたします。

抽選でＪＡの安全・安心

農畜産物をプレゼント！

さらに、お預入れ金額に応じて先着で
よりぞうグッズをプレゼント
さらに、お預入れ金額に応じて先着で
よりぞうグッズをプレゼント

【キャンペーン金利について】取扱期間内であっても、金融情勢の変動によりお取扱いを変更または中止する場合があります。原則として中途解約はで
きません。中途解約した場合には、キャンペーン金利は適用されず、預入時の店頭表示金利を基準にした当ＪＡ所定の中途解約利率が適用されます。
【懸賞品付定期貯金について】20万円を1口として抽選権を付与します。当選はお一人様1回限りとします。中途解約した場合には、抽選権は失効となり
ます。懸賞品は一時所得となり、確定申告が必要な場合があります。懸賞品は2月以降に発送予定です。

20万円以上
よりぞう
コースター

50万円以上
よりぞうミニ
トートバッグ

よりぞう
ブランケット
※写真はイメージです。数に限りがございます。お一人様 1点となります。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。※定期貯金の金利はお預入れ時の店頭表示金利になります。

©よりぞう

©よりぞう

※天候や作柄等の影響で、数量や発送時期等が変更となる場合があります。

※定期貯金預入金額
　20 万円毎に1 口の
　懸賞品抽選権を
　お付けします。

米 5kg 豚肉 500g トマト1ケース（4kg） 

0.030.03年年
％％1年

もの 〔　　税引後 　

年 0.023％〕

25口あたり
当選が1本！

22
11

33
44

当選された方には、
３品の中から
ご希望の賞品を
お選びいただけます。

◯商 品 名　スーパー定期貯金、大口定期貯金
◯預入期間　1 年（自動継続のみ）　◯対 象 者　個人のお客様
◯預入金額　20 万円以上（新規資金）

注 意 
事 項

組合員（家族含む）
年金振込（個人年金、一時金を除く）
ＪＡネットバンク

ご利用
有りの方

（同時申込み可）

ご利用
無しの方

いずれか

1つ以上0.100.10年年
％％

1年
もの 〔　　税引後 　

年 0.079％〕

ＪＡカード（家族カード含む）

100万円以上

2019 vol.249
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特 集

令和の時代に考える
新米と新嘗祭

人と自然の調和から新たな創造を J A おやま

Community Magazine

ぐりーんぴあ
Green-pia 　支店再編計画の実行に伴い、組合員・利用者の皆様方からのさまざまな疑問に、JAおやまイメージキャラクター

『おやまるくん』がお答えするコーナーをシリーズで設けました。ぜひご一読いただき、今後とも変わらぬご愛顧のほど
お願い致します。

　第 1 期再編支店（令和 2 年度）のうち、新店舗建設予定の新大谷支店については、現大谷支店敷地内に
建設することで理事会の承認をいただき、令和 2 年 9 月のオープンに向け現在進め
ております。第 2 期再編支店（令和 3 年度）（仮称：西支店、桑絹支店、下野支店）につ
いては、それぞれ管轄エリア内にて、地域性・利便性・立地性を総合的に勘案し、か
つ店舗建設可能な土地であるかどうかを確認（各種法規制における許認可確認等）
しながら選定し、現在調整を進めているところですのでご理解願います。

　支店再編の目指すものは、資源の効率的再配分と様々なニーズに応えていくことです。今回は金融店舗
体制の見直しを行うことから、当然に併設の購買店舗も見直すことになりますが、支店
再編後は JA 全体での運営体制を見直し、「農業者の所得増大」「農業生産の拡大」に
向け、なお一層、農家組合員のニーズに応える取組みを行ってまいりたいと考えますので
ご理解願います。
　なお、支店以外の施設は今回の再編対象ではありません。

支店併設の購買店舗は無くなってしまうのか。Q

支店再編 A&Q vol.5もなんで
おやまるくんの

A

A

新支店はどこに建設されるのか。Q


